
Dos semanas antes de 
viajar, asegúrate de estar 

al día con tus vacunas 
contra el sarampión. 

Los menores de entre
6-11 meses de edad

que van a viajar 
internacionalmente, deben 

de recibir una dosis de 
vacuna de MMR.

Los niños mayores a los 
12 meses de edad deben 

recibir 2 dosis de la 
vacuna MMR, con un 

intérvalo de tiempo de 28 
días entre ellas. 

Si planeas viajar al extranjero, consulta con tu proveedor de salud al 
menos 2 meses antes de tu viaje para asegurarte de que tanto tú como tu 
hijo estén al día con las vacunas.
Los casos de sarampión en EE. UU. ocurren con mayor frecuencia 
cuando una persona que no está vacunada, viaja al exterior, se infecta y 
regresa al país.
Cuando regreses a tu lugar de origen, si alguien presenta fiebre y 
sarpullido dentro de las 3 semanas siguientes, contacta a tu proveedor 
de salud e infórmales sobre tu viaje reciente.
También se están registrando brotes de sarampión en EE. UU.; consulta 
con tu proveedor para saber si necesitas recibir dosis adicionales de la 
vacuna contra el sarampión antes de viajar.

Para más información, visita Chicago.gov/measles.
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l extranjero esta primavera o verano?
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