Estimado Padre(es)/Tutor(es),                                                                              Fecha [            ]
Un individuo en la clase de su hijo ha sido diagnosticado con infección estreptocócica (también conocida como faringitis estreptocócica/ escarlatina) que es causada por bacterias del grupo A Streptococcus (o "estreptococo del grupo A").  
La bacteria estreptocócica del grupo A se propaga a través de las secreciones de la nariz y la garganta cuando una persona infectada habla, tose o estornuda, y rara vez, a través del contacto con objetos contaminados por una persona infectada.  
Los niños con infección estreptocócica desarrollan fiebre, dolor de garganta y posiblemente una erupción parecida a un papel de lija rojo con picazón (escarlatina) y una lengua roja y llena de baches (apariencia de fresa). Otros síntomas de la infección estreptocócica pueden incluir dolor de cabeza, dolor de estómago, ganglios linfáticos inflamados o glándulas inflamadas, y náuseas o vómitos. Generalmente, los síntomas se desarrollan dentro de 2-5 días después de que se ha expuesto al virus. El período contagioso es más alto durante la infección aguda; los niños ya no son contagiosos dentro de las 24 horas posteriores a los antibióticos.
Si nota que su hijo o hija tiene dolor de garganta y/o sarpullido, por favor lleve a su hijo y esta carta a su médico para que le hagan una prueba de estreptococos. El tratamiento temprano de la infección estreptocócica con antibióticos puede proteger a su hijo de las complicaciones de la infección estreptocócica, que pueden incluir problemas renales o fiebre reumática aguda. Además, es posible que su hijo o hija no regrese a la escuela hasta que él/ ella proporcione una prueba del proveedor de atención médica para regresar a la escuela. Mantenga a sus hijos con escarlatina o faringitis estreptocócica en casa desde la escuela o durante al menos 24 horas después de comenzar a tomar antibióticos. Lavarse las manos con frecuencia con agua y jabón, y no compartir los utensilios de beber y comer es la mejor manera de prevenir y reducir la propagación de la infección estreptocócica.  
Si tiene preguntas sobre esta información, póngase en contacto con la enfermera de la escuela en: _______________ o con el Departamento de Salud Pública de Chicago (CDPH) en (312) 746-6015.  
 
Gracias por su atención a este caso.  
Sinceramente, 
 
[Director] [Enfermera de la escuela]
