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السادة الأفاضل أولياء الأمور/الأوصياء، 
يهدف هذا الخطاب إلى إخطاركم بتشخيص إصابة أحد الأفراد في المدرسة بالقوباء. القوباء عدوى جلدية تُسببها بكتيريا العقديات من المجموعة (أ) أو المكورات العنقودية الذهبية. تسبب القوباء دمامل صغيرة حمراء أو بثورًا مليئة بالسائل مع قشرة صفراء متقشرة، وتصيب عادةً الوجه في المنطقة المحيطة بالأنف والفم، ولكن يمكن اكتشافها في أي موضع من الجسم.
المرض مُعدٍ للغاية حتى معالجة قروح الجلد باستخدام المضادات الحيوية لمدة 24 ساعة على الأقل أو زوال الآفات المتقشرة. يمكن أن تنتشر القوباء عن طريق ملامسة قروح الشخص المصاب بالعدوى أو ملامسة الأسطح الملوثة.
لمنع انتشار المرض، غطِ القروح، وحافظ على قِصر أظافر الشخص المصاب بالعدوى، وينبغي المداومة على غسل اليدين بعناية بالماء والصابون. كذلك، ينبغي تنظيف الأسطح الملوثة وتطهيرها.
ينبغي أن يقوم اختصاصي الرعاية الصحية بتقييم الأفراد الذين تظهر عليهم الأعراض. وفور معالجة الفرد، ينبغي تغطية المنطقة المصابة وتنظيف اليد بعد تبديل الضماد. إذا كانت الآفات مغطاة، ففي إمكان الطفل العودة إلى المدرسة فور البدء في استخدام المضاد الحيوي أو بإذن من مقدم الرعاية الصحية.
إذا كانت لديكم أسئلة عن هذه المعلومات، يُرجى التواصل مع ممرضة المدرسة.

شكرًا لاهتمامكم بهذه المسألة.
مع خالص الاحترام والتقدير،
[bookmark: _GoBack]
[Principal]		[School Nurse]


