[Date Here]
السادة الأفاضل أولياء الأمور/الأوصياء، 
يهدف هذا الخطاب إلى إخطاركم بتشخيص إصابة أحد الأفراد في المدرسة بالالتهاب السحائي البكتيري. الالتهاب السحائي هو مرض مُعدٍ يؤدي إلى التهاب الأغشية الواقية التي تغطي الدماغ والحبل الشوكي. ومع التطعيمات الحالية، فالالتهاب السحائي البكتيري نادر.
[bookmark: _GoBack]وتشمل علامات الالتهاب السحائي البكتيري وأعراضه الحمى المفاجئة، والصداع، وتيبس العنق، والغثيان، والقيء، وزيادة الحساسية إزاء الضوء، والارتباك. يمكن أن تظهر تلك الأعراض خلال 3-7 أيام من التعرض. 
ولحسن الحظ، فأغلب البكتيريا المسببة للالتهاب السحائي ليست مُعدية بنفس قدر الفيروسات المسببة لنزلات البرد الشائعة أو الإنفلونزا. ينتشر الالتهاب السحائي البكتيري عن طريق الملامسة المباشرة للإفرازات التنفسية من الأشياء الملوثة، مثل مشاركة أواني الطعام وأكواب الشرب، أو عن طريق التقبيل. ينبغي للأطفال المعرضين للالتهاب السحائي البكتيري أن يتلقوا لقاح المكورات السحائية بناءً على توصيات مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منها (Centers for Disease Control and Prevention). 
من تظهر عليه الأعراض المذكورة أعلاه عليه التواصل مع مقدم الرعاية الصحية للتقييم والعلاج الفوري. 
يجب أن يحصل الطلبة الذين شُخصت إصابتهم بالالتهاب السحائي البكتيري على مذكرة من مقدم الرعاية الصحية تنص على السماح لهم بالعودة إلى المدرسة. 
إذا كانت لديكم أسئلة عن هذه المعلومات، يُرجى التواصل مع ممرضة المدرسة.

شكرًا لاهتمامكم بهذه المسألة.
مع خالص الاحترام والتقدير، 


[Principal]					[School Nurse]


