[Date Here]
尊敬的家长/法定监护人： 
您子女就读的学校有一名学生最近确诊感染志贺氏菌。志贺氏菌是一种引起腹泻或其他肠道疾病的细菌。这种细菌可以在人与人之间传播。所有年龄段的人都可能受到影响，但幼儿的风险尤
其高。
[bookmark: _GoBack]志贺氏菌感染的症状通常在暴露后 1 至 2 天开始出现，可能包括：腹泻（有时是出血性）、发烧、腹痛，以及即便排空肠道也感觉需要排便。有些感染者不会出现任何症状，但仍可能将志贺氏菌传染给其他人。症状通常会在 5 至 7 天内消退。
志贺氏菌感染通常是因不小心吞下志贺氏菌而传播。如果有人触摸到被志贺氏菌感染者粪便所污染的物品，然后又触摸自己的嘴巴，就有可能发生这种情况。例如，手部可能因接触被感染者粪便所污染的表面（例如玩具、浴室设备、换尿布台和尿布桶）而受到污染。志贺氏菌通过人际接触进行直接传播，也可能通过受污染的食物或水进行间接传播。
为预防志贺氏菌的传播，您和您的子女在如厕后、进食前以及更换尿布或清洁粪便后，应始终使用肥皂和清水仔细洗手。更换尿布后，迅速将脏尿布扔进有盖且带内衬的垃圾桶内，然后清洗
双手。
如果您或您的子女出现出血性腹泻、严重非出血性腹泻或伴有发烧的腹泻，或者如有其他疑虑，请联系医疗保健提供者并告知可能接触到志贺氏菌的情况（或请携带本函）。医疗保健提供者可安排实验室检测，以确认大便内是否有志贺氏菌。如果您的子女确诊感染志贺氏菌，可能会安排其在家隔离，并且需要经医疗保健提供者批准才能返回学校。
如对此信息有任何疑问，请联系学校护士。

感谢您对此事的关注。
敬祝安康！

[Principal]		[School Nurse]
